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Viikko 12 

Maanantai 17.3.2025 

Lounas 

Uunimakkara 

Perunamuussi 

Kasvis 

 

Marjarahka 

 

Tiistai 18.3.2025 

Lounas 

Kanankoivet 

Riisi 

Kasvis 

 

Suklaakiisseli 

Keskiviikko 19.3.2025 

Lounas 

Lihamureke 

Perunamuussi 

Kasvis 

 

Marjat ja kinuskivaahto 

Torstai 20.3.2025 

Lounas 

Uunikala 

Keitetyt perunat 

Kasvis 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

 

Perjantai 21.3.2025 

Lounas 

Jauhelihakeitto 

Sämpylät 

Juusto/kasvis 

 

Hedelmä 

Lauantai 22.3.2025 Sunnuntai 23.3.2025 
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Viikko 13 

Maanantai 24.3.2025 

Lounas 

Kasvispyörykät 

Perunamuusi 

 

Omenapaistos ja 
vaniljavaahto 

Tiistai 25.3.2025 

Lounas 

Kalapihvit 

Keitetyt perunat 

Kermaviilikastike 

Kasvis 

 

Puolukkarahka 

Keskiviikko 26.3.2025 

Lounas 

Kanaleikkeet 

Riisi 

Kasvis 

 

Hedelmäsalaatti 

Torstai 27.3.2025 

Lounas 

Jauhelihapastavuoka 

Kasvis 

 

Leivonnainen ja kahvi 

Perjantai 28.3.2025 

Lounas 

Perunavelli 

Sämpylät 

Juusto/Kasvis 

 

Pientä makeaa 

Lauantai 29.3.2025 Sunnuntai 30.3.2025 
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Viikko 14 

Maanantai 31.3.2025 

Lounas 

Makaronilaatikko 

Kasvis 

 

Mansikkarahka 

 

 

Tiistai 1.4.2025 

Lounas 

Kaalikääryleet 

Perunamuussi 

Kasvis 

 

Pannukakku ja hillo 

Keskiviikko 2.4.2025 

Lounas 

Kanakebabkiusaus 

Kasvis 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

  

 

Torstai 3.4.2025 

Lounas 

Hampurilaiset 

Ranskanperunat 

Salaattipöytä 

 

Jäätelö 

Perjantai 4.4.2025 

Lounas 

Kalakeitto 

Sämpylät 

Juusto/kasvis 

 

Hedelmä 

 

 

 

Lauantai 5.4.2025 Sunnuntai 6.4.2025 
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Viikko 15 

Maanantai 7.4.2025 

Lounas 

Possunleike 

Lohkoperunat 

Tartarkastike 

 

Marjakiisseli 

Tiistai 8.4.2025 

Lounas 

Kinkkusalamikiusaus 

Kasvis 

 

Marjapaistos ja vaniljavaahto 

 

Keskiviikko 9.4.2025 

Lounas 

Pinaattiletut 

Perunamuussi 

Kasvis 

 

Hedelmäsalaatti 

 

Torstai 10.4.2025 

Lounas 

Hedelmäinen broileri 

Riisi 

Kasvis 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

 

Perjantai 11.4.2025 

Lounas 

Kanakeitto 

Sämpylät 

Juusto/kasvis 

 

Pientä makeaa 
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Viikko 16 

Maanantai 14.4.2025 

Lounas 

Kasvissosekeitto 

Sämpylät 

Juusto/kasvis 

 

 

Hedelmäsalaatti 

 

 

 

Tiistai 15.4.2025 

Lounas 

Paneroidut kalaleikkeet 

Perunamuussi 

Kasvis 

 

Marjakiisseli 

 

 

Keskiviikko 16.4.2025 

Lounas 

Kanankoivet 

Riisi 

Kasvis 

 

Hedelmärahka 

 

Torstai 17.4.2025 

Lounas 

Lasagnette 

Kasvis 

 

Leivonnainen ja kahvi 

 

 

Perjantai 18.4.2025 

Lounas 

 

PITKÄPERJANTAI 

 

 

 

 

 


